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LA FOTO DEL GIORNO Lettere al Direttore il ore L'OP!NIONIST/AA
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; ALESSANDRO BOVICELLI
risponde BEPPE BONI :
Viee Diettore il Resto del Carlina Medico, Bologna

PRIMA VOLTA,
LE RAGAZZINE
ARISCHIO

LA SCARSA educazione
sessuale che hanno
ricevuto in famighia, ma
soprattutto, purtroppo,
nelle scuole pubbliche, fa
siche le nostre giovani
('indagine & stata
i
aildei
%m) affrontino le
loro prime esperienze
con poco consapevolezza
e molta superficialita,
correndo dei rischi che
possono portare anche a
delle gravidanze
indesiderate ad un’eta
che & molto precoce. I
metodi di protezione
sono molto spesso
totalmente assenti.
Un dato emblematico:
Tuso della pillola.
contraccettiva in Italia
riguarda soltanto il 16
per cento delle ragazze
mentre in Francia (Paese
sotto molti aspetti pitt
evoluto culturalmente) il
valore raggiunge circa il
41 per cento.
Inolire, vengono
sottovalutati altri benefici
che la pillola pud fornire
proteggendo dall'acne,
dall'irsutismo e fornendo
regolarita al ciclo
mestruale. Se si
prendono in
; ] considerazione questi
e | Y ultimi tre anni, troviamo
. che ¢'¢ un 5 per cento in
pilt di ragazze che
affrontano il primo

rapporto senza adottare
alcuna precauzione. Con
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