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RICCIONE. Sara Valerio
Manfredi

T'ospite speciale di questa
sera (i!lle 18 30) a Vllla Mussolini a

ittore, in-

fat‘h, sara inte‘rvistato da Marco Ma-

zieri e saggisti di
nazionale e non solo.

di “Block 60”,la ma-
nifestazione che in questa estate ha
accolto e messo in primo piano ro-

chiara fama

Diciutto romanzi e
guattro saggi sono il fiore
all'occhiello della produ-
zione letteraria di questo
studioso che, laureatosi
in lettere classiche all'U-
niversita di Bologna, &
subito entrato nel mondo
dell’archeologia, specia-
lizzandosi in Topografia
del mondo antico all'Uni-
versitd Cattolica del Sa-
cro Cuore di Milano. I
suoi numerosissimi im-
pegni sia nazionali che
internazionali non gli
consentono piu di regge-
re un insegnamento full
time per cui ora svolge at-
tivita di visiting professor
sia in Italia che all'estero.
Ha pubblicato numerosi
articolie saggi in sede ac-
cademica e ha scritto ro-

H DN

manzi di grande succes-
so, tradotti in tutto il
mondo (per un totale di
circa ottomilionidi copie
vendute a livello interna-
zionale). Collabora come
giornalista scientifico a
“Panorama”, “Il Messag-
gero” e “Airone”. Ha con-
dotto con successo il pro-
gramma televisivo “Star-
gate - linea di confine” in
onda gia da tre stagioni
su La7 e condurra sulla
stessa rete il nuovo pro-
gramma “Impero”.
Insomma & uno degli
autori italiani pia ap-
prezzati, sia per la solidi-
ta delle fonti a cui attinge
per le sue storia, sia per il
coinvolgimento totale del
lettore che riesce a creare
con le proprie trame. In-

“Blue fitness” ad Aquafan
Dalla Russia con furore

teressanti, a volte, anche
le teorie inusuali che si
evincono dai suoi testi,
segno di uno studio ap-
profondito, ma anche del-
la capacita di guardare al
di 14 del pensiero comu-
ne.

Importante anche la
sua attivitd da archeolo-
go.Traglianni’70e 80 ha
progettato e condotto le
spedizioni “Anabasi” per
la ricostruzione sul cam-
po dell’itinerario della ri-
tirata dei Diecimila, e nu-
merosissime sono state le
sue partecipazionia cam-
pagne di scavo: Lavi-
nium, Forum Gallorum.,
Forte Urbano (in Ita].ia)
Cerro Purgatorio, Tucu-

Valerlo Massimo Manfredl a Riccione

Questa sera l'archeologo-scrittore a Villa Mussolini
Dagli studi in Lettere agli scavi nel deserto |/

me e Har Karkom (all’e-
stero).

RICCIONE. Continua fino a domani
all’Aquafan di Riccione Blue fitness, la
convention-vetrina delle nuove ten-
denze del fitness. Niente pitamericani
peroaﬂrdadapadmne Oggi gli istrut-

tori emergenti sono i russi, interpreti

in tutta Europa, molto ballato e carat-
terizzato da una grande energia.

di un nuovo stile che sta diffondendosi-

Hippo

MARINA DI RAVENNA.
E stata un’estate ricca di
iniziative e appunta-
menti sulle spiagge di
Marina di Ravenna,
Punta Marina e gli altri
lidi ravennati. Dopo il
successo di “Spiagge
soul”, appuntamento
fortemente sostenuto an-
che dal Comitato per Ma-
rina, ecco che in guesto
fine agosto la spiaggia
del litorale ravennate ac-
coglie un appuntamento
dedicato al wellness cu-
rato da Dino Sintoni.

Justweliness live tour &
il nome dell’evento che
continua fino a domani e
che coinvolge tutte le pa-
lestre di Ravenna e non
solo.

L’iniziativa, che coin-
volge locali, stabilimenti

Giocolandia
GIOCHI E LABORATORI CREATIVI PER | BAMBINI

balneari e attivita, pro-
pone dunque un fine set-

di benessere con
momenti gastronomici:
appuntamenti dedicati
alla cura fisica e al wel-
Iness, ma anche spetta-
coli, approfondimento,
tavole rotonde e musi-

Questa. mattina alle 10
al Marina Bay di Mari-
na di Ravenna), “Benes-
sere e movimento: quel-
1o che si deve sapere”.
Maurizio Mara_ngolo
modera la tavola roton-
da aperta ad esperti del
settore e a tutta la citta-
Alle 21, “L'es-
senza del benessere”
nell’elegante cornice di
Marinara: una serata de-
dicata'a moda e spetta-
colo. A mezzanotte “par-

TROTTO

QUESTA SERA -

Valerio Massimo Manfredi sara ospite questa sera a Villa Mussolini

Il benessere nella sabbia

“Justwellness live tour” a Marina di Ravenna

ty” al Bbk Domani si
parlera del “Linguaggio
del benessere”; Dino
Sintoni al Ma.ri.na Bay
presenta il metodo e
coordina un workshop a-
perto a esperti del setto-
re e a tutta la cittadinan-
za. Alle 22, stesso posto,
serata e cena dedicata al
divertimento con ospite
a sorpresa. Oggi e doma-
ni, inoltre, dalle 8 alle 20
sessioni di gruppo di me-
ditazione, respirazione e
voga sulla spiaggia del
Marina Bay, trasforma-
ta per l'occasione nel

“villaggio del benesse-
i

E ancora, attivita e ma-
nifestazioni sportive, a-
nimazione per bambini,
lettura di favole, meren-
da, giochi.
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Trofeo =

CESENA, FORLI E RAVENNA

SAN MARINO

Teatro e democrazia
al Concordia

SAN MARINO. Al
via al teatro Concor-
dia alle 21.301a 4* edi-
zione del Festival tea-
trale della cittadinan-
za democratica con
La Corte Ospitale.

RAVENNA. Wee-
kend specialeaMira-
bilandia: oggi ingres-
soal0europertuttii
residenti in Emi-
lia-Romagna, valido
anche per domani.
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